Von Lutz Reubold

VIELBRUNN. Wie kleine Ufos
segeln die Scheiben durch
die Liifte: Discgolf liegt fiir
. manchen wurfbegeisterten
Freizeitsportler voll im
Trend. Die Frisbee-Sportart
aus den USA, die bereits An-
fang der 1980er-Jahre nach
Deutschland kam, wird nach
dhnlichen Regeln wie Golf
gespielt - nur eben nicht mit
Schldger und Ball. Nach vor-
sichtigen Schitzungen des
Deutschen Frisbeesport-Ver-
bands spielen heute rund
3000 Discgolfer in Deutsch-
land regelmaRig. Sportliche
Hohepunkte der Saison sind
hierzulande die Deutsche
Meisterschaft und die ,,Disc-
golf German Tour*, fiir die
man sich iiber Landesturnie-
re qualifizieren kann. Und
auch im Odenwald ist die
Sportart bereits angekom-
men.

Gespielt wird beispielswei-
se auf der 1984 gegriindeten
Golfanlage des Natur Golf-
clubs Geierstal beim Michel-
stddter Stadtteil Vielbrunn.
Dabei handelt es sich um
einen naturbelassenen Golf-
platz, auf dem der Schutz
von Flora und Fauna rund
um die Spielbahnen eine
grofle Rolle spielt. Durch den
Verzicht von Pestiziden und
Diingern gewdhrleisten die
Betreiber zudem ein vielfal-
tiges Pflanzenvorkommen.
»Wurden wir frither noch oft
beldchelt, lobt uns heute so-

Discgolfer haben den Dreh raus

Die Trendsportart erfreut sich immer gréBerer Beliebtheit / Auch im Natur Golfclub Geierstal im Odenwald fliegen die bunten Frisbee-Scheiben
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Beim Discgolf wirft man mit Scheiben in Fangkérbe. Wie beim Golf

gar die Untere Naturschutz-

‘behérde fiir unsere Natur-

pflege“, sagt Vizeprasidentin
Susanne Deitrich.

Neben dem gewéhnlichen
Golf, das immer noch Priori-
tdt habe, bestehe auf der An-
lage auch die Maglichkeit,
parallel Discgolf auf einem
9-Loch-Parcours zu spielen.
Bereits im August 2020 sei es
iiber Alexander Setinas, im
Club Trainer und Vorstand

Sport, beziiglich der Austra-
gung eines Turniers zum
Kontakt mit dem Frisbee-
sport Landesverband Hessen
gekommen. Der groRe Zu-
spruch, den die darauffol-
genden Austragungen der
ersten und zweiten ,Geiers-
tal Discgolf Open* mit noch
geliehenen Fangkorben ein-
brachte, bewog den Club da-
zu, im Jahr 2022 selbst neun
Kérbe anzuschaffen, um
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sind auch hier Technik und Prézision g

einen permanenten Parcours
im Geierstal anlegen zu kon-
nen. Dieser besteht aus neun
Bahnen, die eine Linge von
jeweils 102 bis 215 Meter
aufweisen.

Uber 70 Teilnehmer
bei der , Hessen-Tour"”
~Mittlerweile hat sich der

Discgolf-Parcours mit den
blau-roten Fangkérben har-

efragt.Foto: Natur Golfclub Geierstal

monisch in die Spielbahnen
der Anlage integriert. und
bringt die verwandten Sport-
arten sowie die Sportler in
einem schonen Einklang zu-
sammen*, beschreibt Susan-
ne Deitrich. So sei es keine
Seltenheit, dass der Discgol-
fer :auchiiselbst ab und zu
zum Schldger greife und der
Golfer wiederum die Scheibe
in die Hand nehme.

Der Natur Golfclub Geiers-
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» Beim Discgolf geht es darum,
einen Parcours von meist 9 bis 18
Lochern mit moglichst wenigen
Wiirfen zu absolvieren. Der Spie-
ler wirft die Scheibe zunachst aus
einer festgelegten Abwurfzone
(Tee) in Richtung eines Fangkorbs
aus Metall. Dabei fiihren viele
Techniken zum Erfolg, bei denen
stets ein anderer Drall auf die
Scheibe ausgeiibt werden kann.
Nach dem Wurf markiert der
Spieler die Stelle, wo die Scheibe
gelandet ist, und setzt dort mit
dem néchsten Wurf fort. Daran
ist zu erkennen: Fairness und

tal richtet bereits im dritten
Jahr in Folge Turniere der
»Discgolf Hessen Tour“ so-
wie der ,Discgolf German
Tour” aus. Der ndchste
Spieltag der ,Hessen Tour*“
findet nun an diesem Sonn-
tag, 5. Mai, wieder in Viel-
brunn statt.

Trainingscamps fiir Kinder
und Jugendliche

,Um selbst daran teilneh-
men zu konnen, muss man
Mitglied in einem Discgolf-
Club und somit beim Fris-
beesport  Landesverband
Hessen registriert sein“, er-
klart Deitrich. ,Das maxima-
le Teilnehmerfeld von 72
Spielern ist wie im vergange-
nen Jahr bereits wieder aus-
geschopft”, ergdnzt sie.

_gehen zu kénnen.

Respekt sind absolute Grundge-
danken dieses Sports. Sobald die
Scheibe im Fangkorb landet, ist
die Bahn zu Ende gespielt. Wie
beim gewdéhnlichen Golf gewinnt
der Spieler, der am Ende die we-
nigsten Wiirfe bendtigt hat. Eine
Grundausstattung mit drei Schei-
ben, die unterschiedlich schwer
und somit fiir verschiedene Wurf-
distanzen geeignet sind, ist be-
reits fiir circa 25 Euro erhaltlich.

- Somit ist kein groBer Geldbeutel

von Noten, um auf Korbe-Jagd
(reu)

Auch immer mehr Kinder
und Jugendliche finden den
Weg zum Discgolf. Die Ge-
staltung der Nachwuchsfor-
derung im ,veralteten“ Golf-
sport hat fiir Deitrich einen
hohen Stellenwert. , Wir ver-
anstalten einmal im Jahr ein
Golf- und Discgolf-Camp fiir
die jungen Leute in Zusam-
menarbeit mit dem Christli-
chen Verein Junger Men-
schen (CVJM) in Michel-
stadt”, erkldrt sie. Bereits im
vergangenen Jahr sei das
Camp, das sich aus Schnup-
perkursen und einem Ab-
schlussturnier zusammenge-
setzt hat, ein voller Erfolg
gewesen. ,Alexander Setinas
wird es auch dieses Jahr im
August wieder ehrenamtlich
an einem Wochenende lei-
ten.® ’




